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Prof. Dr. med. Michael Rünzi
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Frau Lisa Salzsieder
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Oppelner Straße 10 . 44795 Bochum

Frau Priv.-Doz. Dr. med. Anjona Schmidt-Choudhury
 Pädiatrische Gastroenterologie 

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Alexandrinenstraße 5 . 44791 Bochum

Prof. Dr. med. Andreas Tromm
 Klinik für Innere Medizin 

Evangelisches Krankenhaus Hattingen gGmbH 
Bredenscheider Straße 54 . 45525 Hattingen

Frau Elsbeth Twelenkamp
 DCCV e.V. NRW 

Auf dem Haft 22 a . 32289 Rödinghausen

Prof. Dr. med. A. Tromm 
Klinik für Innere Medizin 
Ev. Krankenhaus Hattingen 
Bredenscheider Straße 54 . 45525 Hattingen

Klinik für Innere Medizin 
Evangelisches Krankenhaus  
Hattingen 
Akademisches Lehrkrankenhaus

Organisation und Leitung:

R. Birkner, DCCV e.V. NRW 
Prof. Dr. A. Tromm, EVK Hattingen
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Vorwort Programm Anmeldung

Liebe Betroffene, sehr geehrte Damen und Herren,

zum Arzt-Patienten-Seminar „Chronisch entzündliche Darmerkrankungen“ 
am Samstag, den 01.03.2014, möchten wir Sie recht herzlich nach Hattin-
gen in das LWL-Industriemuseum Henrichshütte einladen.

In thematischer Hinsicht haben wir einen bunten Blumenstrauß mit aus  
unserer Sicht interessanten Themen gebunden.

Den Auftakt machen die Vorträge aus den Reihen der DCCV. Frau Twelen-
kamp, Frau Salzsieder, Herr Birkner und Herr Kruk werden über die Tätigkeit 
in der DCCV und die Aufgaben der DCCV berichten.

Die DCCV hat sich vor ca. 4 Jahren auch für Betroffene mit einer mikro-
skopischen Kolitis geöffnet. Diese Unterform der chronisch entzündlichen 
Darmerkrankungen wird durch das Leitsymptom wässriger Durchfälle ge-
kennzeichnet und lässt sich von Morbus Crohn und Colitis ulcerosa klar  
abgrenzen. Herr Prof. Dr. A. Tromm, Sprecher des Beirats der DCCV im Be-
reich der mikroskopischen Kolitiden, wird dieses Krankheitsbild vorstellen.

Einen besonderen Schwerpunkt in unserem Seminar wird der Bereich 
chronisch entzündliche Darmerkrankungen bei Kindern und Jugendlichen  
einnehmen. Hier wird Frau Priv.-Doz. Dr. A. Schmidt-Choudhury von der  
Universitätsklinik Bochum Stellung beziehen.

Einen wichtigen Bereich nehmen immer die Vorträge zu den therapie-
bezogenen Themen ein. Hier wird sicher Bewährtes und Neues vorgestellt 
werden. Prof. Dr. A. Tromm stellt die Standardtherapie der chronisch ent-
zündlichen Darmerkrankungen, insbesondere Mesalazin und Steroide, vor. 
Herr Prof. Dr. Rünzi aus Essen referiert zu dem Themenbereich der immun-
suppressiven Therapie. Hier ist durch die vor kurzem erfolgte Zulassung  
eines weiteren TNF-α-Antikörpers für die Behandlung der Colitis ulcerosa 
eine aktuelle Änderung eingetreten.

Abschließend stehen Ihnen die Referentinnen und Referenten für wichtige 
Fragen zur Verfügung.

Einen bunten Blumenstrauß wollen wir gleichermaßen überreichen an 
Frau Elsbeth Twelenkamp, die mit unermüdlichem Engagement und hoher  
Kompetenz seit nunmehr 20 Jahren ehrenamtlich als Landesbeauftragte 
der DCCV-NRW tätig ist. Sie hat nachhaltig das Gesicht des DCCV-Landes- 
verbands NRW geprägt und viele Selbsthilfegruppen mit ihrer Erfahrung  
begleitet. Dieses Arzt-Patienten-Seminar soll somit Gelegenheit geben,  
ihr für die bisherige außergewöhnliche Tätigkeit zu danken.

Gerade unter diesem Gesichtspunkt würden wir uns freuen, am 01.03.2014 
möglichst viele Vertreter der regionalen Selbsthilfegruppen in Hattingen  
begrüßen zu können und verbleiben

mit freundlichen Grüßen

Reinhard Birkner                 Andreas Tromm

 9.30 Uhr  Begrüßung 
R. Birkner, Essen 
A. Tromm, Hattingen

10.00 Uhr  DCCV

  Wie unterstützt die DCCV e.V.  
Menschen mit CED? 
R. Birkner, Essen

  Grenzen unserer Betroffenheit – 
wir werden trotzdem nicht  
aufgeben 
Frau L. Salzsieder, Bochum 
Frau E. Twelenkamp, Rödinghausen

  Wie kann die SHG den  
Betroffenen helfen? 
U. Kruk, Recklinghausen

10.30 Uhr  Mikroskopische Kolitis:  
Was ist das? 
A. Tromm, Hattingen

11.00 –11.30 Uhr Pause

11.30 Uhr  CED bei Kindern und  
Jugendlichen 
Frau A. Schmidt-Choudhury, Bochum

12.00 Uhr  Standardtherapie 
A. Tromm, Hattingen

12.30 Uhr  Immunsuppressive Therapie 
M. Rünzi, Essen

Fragen an die Referentinnen und Referenten

Chronisch entzündliche  
Darmerkrankungen

Die Veranstaltung findet statt 
mit freundlicher Unterstützung der 
Falk Foundation e.V., Freiburg i. Br.

Am Arzt-Patienten-Seminar 
„Chronisch entzündliche Darmerkrankungen“ 
am Samstag, den 1. März 2014, im LWL-Industriemuseum 
Henrichshütte, „Henrichs“, Werksstraße 31- 33,  
45527 Hattingen

Vorname:

Nachname:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

nehme ich teil

und bringe zusätzlich Person(en) mit

Datum / Unterschrift:

Kontakt zur DCCV e.V.: Telefon: 0 30 / 2 00 03 92-0 
   Internet: www.dccv.de 
   E-Mail: info@dccv.de

Um Rückantwort bis 25. Februar 2014 wird gebeten

 mit dieser Antwortkarte per Post
 per E-Mail an: rbirkner@dccv.de
 oder per Fax an: 02 01 / 30 20 286


